
Piano energetico: 
le prime misure di risparmio
Energy plan: 
the first savings measures

Università
della
Svizzera
italiana

Come posso 
contribuire?
How can 
I contribute?

www.usi.ch/it/
feeds/23346 

Temperatura negli edifici e nelle zone che lo consentono
Temperature in buildings and areas that allow it
20° C in uffici e aule, 19° C in zone di circolazione, laboratori dove si sta in movimento
20° C in offices and classrooms, 19° C in the hallways and laboratories where people move around. 

Riduzione ulteriore temperatura notturna e nei fine settimana
Further lowering of night and weekend temperatures

Chiusura acqua calda dove non indispensabile
Hot water shut off where not essential
Riduzione illuminazione notturna
Reduction of nighttime lighting
Chiusura parziale spazi poco utilizzati
Partial closure of underutilised spaces

Uso razionalmente gli apparecchi elettrici
Use electrical appliances rationally
Spengo le luci non essenziali e le apparecchiature in standby
Turn off non-essential lights and standby equipment

Limito l’uso dell’ascensore
Limit the use of the elevator

Dopo ogni lezione: spengo regia, beamer, PC, monitor
After each class: turn off the control board, beamer, PC, monitor

Arieggio i locali, ma non lascio le finestre aperte o a ribalta
Ventilate rooms, but do not leave windows open or tilted
Ogni sera: imposto i termostati sul minimo, chiudo finestre 
ed eventuali oscuranti, spengo le apparecchiature in standby
Every evening: set thermostats to a minimum, close windows and any 
blinds, turn off standby equipment


